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EM DEFESA DA LEGALIDADE DEMOCRATICA

REGIME JuRiDICO DO MAIOR ACOMPANHADO

Notas introdutérias

O Regime Juridico do Maior Acompanhado, aprovado pela Lei n.° 49/2018, de 14
de agosto, eliminou os classicos institutos de interdicdo e de inabilitagdo e
alterou substancialmente as normas que regulamentavam o tratamento das
incapacidades civis no Cédigo Civil, bem como o regime adjetivo previsto no

Cédigo de Processo Civil.

A flexibilidade do regime é apta a adequar a intervencdo protetiva as
especificas necessidades de cada pessoa adulta, enquadrando nao apenas as
anteriores situacBes tipicas de incapacidade, mas também condi¢des
anteriormente excluidas do ambito legal da interdicdo e, muitas vezes,
dificilmente contidas na inabilitacdo - como, por exemplo, as situacbes de
vulnerabilidade decorrente do avancar da idade e da auséncia de respostas

integrativas e agregadoras, mesmo no seio familiar.

Ainda assim, a intervencao protetiva, isto é, a aplicacdo de medidas de
acompanhamento rege-se por estritos principios de necessidade, de
subsidiariedade e de proporcionalidade (cfr. n.° 2 do artigo 138.° do Cdédigo
Civil). Os quais determinam que qualquer medida sé deve ser aplicada se a
respetiva finalidade ndo puder ser alcancada por outro meio - designadamente,
através dos deveres gerais de cooperacdo e de assisténcia - nem por outra

medida menos restritiva da capacidade e da autonomia do adulto visado.
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Neste sentido, assiste-se a uma verdadeira alteracdo de paradigma: da estrita
incapacidade, visa-se agora a integracdao e a protecdao na medida do
necessario, com vista ao bem-estar do beneficiario e a dota-lo dos meios
necessarios ao incremento da sua autonomia, capacidade e integragao (cfr.

n.° 1 do artigo 140.° do Cadigo Civil).

Na ponderacdo sobre a necessidade de requerimento de medidas de
acompanhamento e sobre a eventual satisfacdo das necessidades da pessoa
adulta beneficiaria através dos deveres gerais de cooperac¢do e de assisténcia,
devera atender-se as concretas circunstancias pessoais, familiares e

relacionais da pessoa adulta vulneravel.

A necessidade de acompanhamento podera limitar-se a aspetos muito
circunstanciados da vida da pessoa adulta, designadamente no que respeita ao
suprimento do consentimento para interven¢ées médicas ou para a

atribuicao de prestacoes sociais.

Neste Ultimo caso, de que é exemplo o estatuto do cuidador informal, devera
ponderar-se o interesse, econémico e social, da propria pessoa beneficiaria,
que, ndo estando capaz de consentir na atribuicdo daquele estatuto e na
indicagdo do seu cuidador, necessitara, eventualmente, pelo menos, de medida
de acompanhamento de intervencdo de outro tipo para suprir a referida
auséncia de consentimento (cfr. artigo 8.° do Decreto Regulamentar n.° 1/2022,

de 10.01).

iii. O novo regime do maior acompanhado imp&e que os magistrados do Ministério
Publico afiram com concretizacdo e profundidade a especifica capacidade da
pessoa adulta beneficidria e as suas especificas limitacdes, para que as medidas
de acompanhamento requeridas sejam idéneas a dotar a pessoa adulta do
apoio necessario para que exerca a sua capacidade juridica. As diligéncias
instrutérias deverdo ser, assim, centradas, fundamentalmente, na

inventariacao das necessidades do beneficiario.
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As necessidades de acompanhamento do beneficiario devem ser aferidas caso
a caso, com identificacdo dos apoios necessarios ao exercicio dos respetivos
direitos e cumprimento de deveres, bem como da graduagdao do
acompanhamento - desde o mero apoio na decisao (supported decision making)

a representacao (substitute decision making).

iv. Em conformidade, com o imperativo insito no artigo 12.° da Convencdo das
Nac¢bes Unidas sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, os modelos de
substituicdo  consubstanciados, em particular, nas medidas de
acompanhamento de representacao, geral e especial, devem ser requeridos
de forma verdadeiramente excecional. Apenas nos casos em que existe uma
absoluta auséncia de autodeterminacdo deve ser op¢do um regime de

representacao.

v. Em face do principio constitucional da maxima eficdcia dos direitos
fundamentais e da proporcionalidade, em sentido amplo, da restricdo de
direitos fundamentais, considera-se que a restri¢cdo do exercicio de direitos

pessoais deve ser excecional, face ao disposto no artigo 145.° do Codigo Civil.

Em consonancia com os imperativos previstos na Convencdo sobre os Direitos
do Homem e a Biomedicina e com a (demais) legislacdo vigente que visa
assegurar o consentimento livre e esclarecido dos atos médicos, deve ser
excecional a atribuicdo ao acompanhante da responsabilidade de consentir ou

recusar tratamentos médicos do acompanhado.

Por outro lado, o principio constitucional da universalidade do sufragio,
conjugado com os imperativos internacionais da Convencdo sobre os Direitos
das Pessoas com Deficiéncia, exclui a possibilidade de incapacidades eleitorais
gerais (cfr. artigos 48.°, n.° 2, e 18.°, n.* 2 e 3, ambos da Constituicao). Pelo que,
a decisdo que aplica medidas de acompanhamento nao pode restringir, em

abstrato, o exercicio do direito de voto.
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A limitacdo da capacidade eleitoral ativa ndo deve depender de qualquer
decisdo de acompanhamento decretada judicialmente, devendo ser verificada
€aso a caso, através de junta médica (cfr. artigo 3.°, n.° 2, do Decreto-Lei n.° 319-
A/76, artigo 2.° da Lein.° 14/79, artigo 3.° da Lei Organica n.° 1/2001 e artigo 36.°
da Lei Organica n.° 4/2000, todos na redacdo que lhes foi dada pela Lei Organica

n.° 3/2018, de 17.08).

vi. O modelo de intervencao implementado através do regime juridico do maior
acompanhado determina que a pessoa adulta beneficiaria deixe de ser (mero)
objeto da decisao, sendo sujeito participante, o mais ativo possivel, por respeito,
desde logo, ao previsto no artigo 12.° da Convencdo sobre os Direitos das

Pessoas com Deficiéncia.

Neste sentido, na aplicacao do regime juridico do maior acompanhado, devera
ser de atender, de preferéncia, a vontade da pessoa adulta e salvaguardada a

sua dignidade.

O respeito pela vontade da pessoa beneficiaria esta patente, desde logo, na
legitimidade ativa para a propositura da acdo. Qualquer outra parte legitima,
para além do proprio beneficidario e com exce¢dao do Ministério Publico,

necessitara da autorizacao do beneficiario (cfr. artigo 141.° do Codigo Civil).

Assim, ao Ministério Publico é atribuida uma especial legitimidade ad causam,
na qual o legislador dispensa da autorizacdo do beneficiario, na medida em que
considera, de acordo com as atribuicbes estatutariamente previstas, que o
Ministério Publico atua na defesa e promoc¢ao dos direitos das pessoas
adultas vulneraveis. Como tal, ndo poderdo estas ser excluidas do processo
decisorio cuja fase inicial se consubstancia, precisamente, na necessidade de

acompanhamento e, como tal, na propositura da acao.
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Termos em que 0s magistrados do Ministério Publico deverdo reconhecer, de
modo efetivo e digno, o pleno exercicio do direito de audi¢cao pelo adulto

beneficiario do acompanhamento, em qualquer fase do processo.

A percec¢do direta da pessoa do beneficiario e da sua relagdo com quem o
acompanha na diligéncia permitira, igualmente, melhor aferir da adequacao
da(s) medida(s) a requerer, através da observac¢do da sua personalidade, da sua

situacdo pessoal e da sua vida relacional.

Volvidos quatro anos da entrada em vigor do referido Regime Juridico do Maior
Acompanhado, atentas as conclusdes alcancadas com o amplo diagnéstico
efetuado junto dos Magistrados do Ministério Publico, no ambito do grupo de
trabalho criado por despacho de 5.3.2021, cumpre estabelecer linhas
orientadoras e pautas de atuac¢do funcional para uma aplicacdo uniforme e
harmoniosa do regime, pelo Ministério Publico, a luz do espirito do citado novo
regime e dos imperativos constitucionais e internacionais, mormente a

Convencgado sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia.

2. Requerimento para intervenc¢ao do Ministério Publico - questionario

O requerimento anexo ao presente documento e do qual faz parte integrante
é de uso recomendado em todas as Procuradorias de comarca do pais.

Em sede de atividade de atendimento aos cidadaos devera ser disponibilizado
0 requerimento anexo para preenchimento, privilegiando-se a sua edicao em
formato eletrdnico, inclusive com a possibilidade de download em ambiente

digital (Portal do Ministério Publico).

Ao requerimento sdo anexas instrucdes de preenchimento, sem prejuizo dos
esclarecimentos que seja necessario prestar em sede de atendimento ao
publico, pelo magistrado do Ministério Publico, ou, em caso de impossibilidade

deste, por Técnico de Justica.

Regime Juridico do Maior Acompanhado - Manual de Boas Praticas


https://www.ministeriopublico.pt/sites/default/files/documentos/pdf/requerimento_formulario_m_acomp_02-05-2023.pdf

MINISTERIO PUBLICO
PORTUGAL

EM DEFESA DA LEGALIDADE DEMOCRATICA

3. Competéncia territorial

Vi.

Vii.

viii.

Em regra, sera competente o Juizo / Procuradoria da Republica do local do
domicilio ou residéncia habitual do adulto.

Esta regra apenas pode ser excecionada quando o adulto beneficiario se
encontre noutro local, de forma estavel, permanente e duradoura.

Em regra, ndo se devera considerar o internamento hospitalar estadia estavel
e duradoura.

Deve ser colhida a informacdo necessaria sobre a previsibilidade da duracdo
da estadia do adulto em local fora da sua area de residéncia habitual.

Nao sendo possivel obter a informacdo a que se refere o ponto anterior, por
principio, ndo devera ser invocada exce¢do por incompeténcia territorial.

As diligéncias a que se refere o ponto 4 nao devem protelar o andamento de
outras diligéncias essenciais a aferir da necessidade do acompanhamento e
da adequacao e caracterizacao de eventuais medidas de acompanhamento.
Independentemente da exce¢do por incompeténcia territorial, a remessa do
DPA a outra comarca apenas devera ocorrer apés cumprimento de diligéncias
consideradas urgentes.

Quando se revelar necessario a adocao de medidas de acompanhamento
urgentes, mesmo de natureza provisoria, e logo que reunidos os elementos
necessarios para o efeito, os magistrados do Ministério Publico poderao
instaurar a competente acao no juizo territorialmente competente, ainda que
diverso daquele onde exercem funcdes.

Nos casos em que a excecao de incompeténcia territorial se revelar numa fase
final da instrucdao do DPA, afigura-se como boa pratica e de adequada
cooperacdo funcional, quando possivel e ja elaborada, a remessa de projeto
de peticdo inicial ao Magistrado do Ministério Publico competente para a

instauracao.
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Diligéncias instrutdrias

i.  As diligéncias instrutérias, partindo do diagnéstico de doenca, de deficiéncia

ou de perturbacdo (exarado em relatério clinico), devem dirigir-se a concreta

identificacdo das necessidades de acompanhamento do beneficiario e do

respetivo grau, desde o mero apoio no exercicio de direitos e cumprimento de

deveres a sua representacao para o efeito.

il. Em face da natureza urgente da a¢do de acompanhamento, a tramita¢ao

instrutéria do DPA devera assumir carater prioritario, sem prejuizo das

determinac¢®es hierarquicas adotadas pelas estruturas intermédias.

iii. Devera ser conferida especial prioridade as situa¢cdes que determinam o

requerimento de medidas de acompanhamento cautelares.

4.1. ldentificacdo de familiares e de acompanhantes

1.

Devem ser efetuadas diligéncias com vista a identificar os familiares mais
proximos, incluindo todos os filhos da pessoa beneficiaria.

Por regra, os familiares mais préximos, com legitimidade, nos termos da
lei, para requerer a aplicacdo de medidas de acompanhamento, que ndo
tenham, ainda, tido qualquer intervencdo no dossié, devem ser
auscultados / ouvidos em momento anterior ao da propositura da a¢ao,
designadamente através de notificacdo sobre a necessidade de aplica¢ao
de medidas de acompanhamento e sobre a pessoa a designar como
acompanhante e, quando aplicavel, sobre as pessoas a indicar como
vogais do Conselho de Familia.

Sempre que se justifique, devem ser auscultados os familiares conhecidos
sobre a eventual existéncia de conflitos familiares que possam influir na
acao e, em particular, no acompanhamento da pessoa beneficiaria.

A existéncia de eventuais conflitos podera ser, igualmente, aferida através

da pesquisa de processos a que se refere o ponto seguinte (B).
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v. Com o requerimento / formulario a que se refere o ponto |, devem ser
entregues declaracdes de aceitacdo do cargo de acompanhante e, quando
aplicavel, de vogais do Conselho de Familia.

vi. Quando tais declara¢des ndo sejam juntas com o referido requerimento /
formulario, deve ser colhida a aceitacao em documento préprio (anexo ao
requerimento a que alude o ponto I) aquando da tomada de declaracdes
no ambito do DPA.

vii. As declaracbes de aceitacdo do cargo de acompanhante e, quando
aplicavel, de vogais do Conselho de Familia podem ser entregues com a

peticdo inicial.

4.2. Pesquisa de processos

a. ApOs o registo e autuacao do DPA com vista a recolha de elementos para a
propositura da a¢do deve ser efetuada pesquisa de todos processos,
pendentes ou findos, incluindo de natureza criminal, por referéncia a
pessoa beneficiaria, a(s) pessoa(s) indicada(s) para acompanhante e as
pessoas indicadas para vogais do Conselho de Familia no requerimento a
que alude o ponto | deste documento, quando preenchido.

b. O magistrado do Ministério Publico, quando necessario, providencia pela
consulta dos processos resultantes da pesquisa e, consoante 0s casos,
designadamente para aferir da escolha do acompanhante, diligencia pela:

i. juncdo de copias ou certiddes dos elementos relevantes;
ii. articulagdo que se revele necessaria entre os processos pendentes.

c. Em particular, deve proceder-se a:

i. Juncdo de certidao do assento de nascimento da pessoa beneficiaria
e da(s) pessoa(s) indicada(s) para o exercicio do cargo de
acompanhante;

ii. Juncdo de certiddo do registo criminal da pessoa indicada para o

exercicio do cargo de acompanhante [nos termos conjugados do
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disposto nos artigos 8.°, n.° 1, a), da Lei da Identificacdo Criminal,

145.°, n.° 4, do Cddigo Civil e 5.° do Estatuto do Ministério Publico];
iii. Consulta, através do portal Citius Insolvéncias, sobre a eventual

declara¢do de insolvéncia do beneficiario e das pessoas indicadas

para o exercicio da funcdo de acompanhante.

4.3. Audicao do beneficiario

Na aplicagdo do regime juridico do maior acompanhado, devera atender-
se a vontade expressamente manifestada pela pessoa beneficiaria.

No processo judicial de maior acompanhado, os Magistrados do
Ministério Publico deverdao pautar a sua atuacdo funcional pelo rigoroso
cumprimento judicial quanto a obrigatoriedade legal de audicdao da
pessoa beneficiaria.

Os magistrados do Ministério Publico ponderam sempre pelo
cumprimento dever de proceder a audicdo da pessoa beneficiaria, no
DPA, sem prejuizo de decisdo fundamentada nas situacBes em que nao
seja efetivada. A diligéncia de audicao do beneficiario devera comportar
as adaptacdes possiveis do local onde a mesma decorre e da linguagem
em que a mesma se desenrola, para que seja acessivel ao beneficiario,
considerando as suas concretas necessidades de comunicacao.

Em regra, deve ser convocada para estar presente pessoa da confianca do
beneficiario e, sempre que necessario e possivel, intérprete e / ou técnico
especializado.

Quando o beneficidrio esteja impossibilitado de se deslocar, deve ser
ponderada a deslocacao ao local onde o beneficiario se encontra ou, ndo
sendo possivel, a utilizacdo de meios de comunica¢ao a distancia, como

videochamadas ou videoconferéncias.
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Supletividade e necessidade de intervengao

Sem prejuizo da supletividade da intervencao, em cada caso o magistrado do
Ministério Publico ponderara da necessidade de acompanhamento
circunstanciada a aspetos muito concretos da vida da pessoa beneficiaria, como
a necessidade de suprimento de consentimento para a pratica de atos médicos
ou para a atribuicdo de prestacdes sociais e, bem assim, de autoriza¢do para a
pratica de atos concretos, como a movimentacdo de contas bancarias.

Sempre que se comprove a necessidade de atribuicdo de prestac¢ado social - de
que € exemplo a prestagdo associada ao estatuto do cuidador informal - e
quando seja necessaria intervencdo judicial para suprir o consentimento do
adulto beneficiario / cuidado para a respetiva atribuicao (cfr. artigo 8.°, n.° 4 do
Decreto n.° 1/2022, de 10.01), deve ser ponderado requerimento de medida de
acompanhamento, ainda que limitada ao regime previsto na alinea e) do n.° 2
do artigo 145.° do Codigo Civil.

A supletividade da intervencdo ou o principio da intervencdao minima devera
pautar igualmente a ponderacdo sobre a concreta medida de
acompanhamento a requerer, entre os regimes previstos no artigo 145.° do

Cédigo Civil.

Medidas de acompanhamento

A definicdo da medida de acompanhamento adequada as concretas
necessidades da pessoa beneficiaria esta sujeita a critérios de
proporcionalidade e de necessidade.

Nos requerimentos para aplicagdo de medidas de acompanhamento, os
magistrados do Ministério Publico ponderam e privilegiam as medidas de apoio
em detrimento de medidas de representacao.

As medidas de acompanhamento sujeitas a regime de representacdo devem

ser requeridas a titulo excecional, apenas quando esteja séria ou totalmente
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comprometida a capacidade para o exercicio de direitos e cumprimento de
deveres, de forma pessoal, plena e consciente.

Quando existe minima capacidade de autodeterminacdo, devem ser
privilegiados regimes de medidas de acompanhamento consubstanciadas na
autorizacdo do acompanhante, que assiste o acompanhado na sua tomada de

decisao.

Restricao do exercicio de direitos pessoais e da celebracdao de negécios da vida
corrente

Os requerimentos de restricdo do exercicio de direitos pessoais e de limitacdo
do direito de celebrar negdcios da vida corrente devera ser excecional.

O requerimento de restricao do exercicio de direitos pessoais e de limita¢do do
direito de celebrar negécios da vida corrente deve ser sempre fundamentado
em concreta factualidade que o justifique.

Deve ser especialmente ponderado e efetuado a titulo excecional, o
requerimento dirigido a restricdo do direito de consentir ou de recusar
tratamentos médicos.

A limitacdo da capacidade eleitoral ativa ndo deve depender de qualquer
decisao de acompanhamento decretada judicialmente, sendo verificada caso a
caso, atraveés de junta médica (cfr. artigo 3.°, n.° 2, do Decreto-Lei n.° 319-A/76,
artigo 2.° da Lei n.° 14/79, artigo 3.° da Lei Organica n.° 1/2001 e artigo 36.° da
Lei Organica n.° 4/2000, todos na redacao que lhes foi dada pela Lei Organica
n.° 3/2018, de 17.08).

Pelo que, ndo devera ser requerida a restricao do direito de voto e deve ser
ponderada a interposi¢do de recurso das decisdes de acompanhamento que

limitem, em abstrato, o exercicio do direito de voto.
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8. Articulagdao com outras jurisdicoes

8.1. Jurisdicao Criminal

Vi.

Sempre que se mostre necessario tratamento médico psiquiatrico da
pessoa beneficiaria, que esta o recuse e que esta recusa coloque em perigo
a sua vida ou integridade fisica ou a de terceiros, devera ser extraida
certiddo para eventual internamento compulsivo e entregue nos servigos
do Ministério Publico competentes.

Em caso de necessidade de internamento compulsivo ou na pendéncia de
acdo judicial de internamento compulsivo, deve ser garantida a articulacao
entre ambas as jurisdi¢bes, civil e criminal, relativamente as medidas a
adotar, de forma cumulativa ou ndo, em cada uma das jurisdicdes.

Na peticdo inicial da acdo de maior acompanhado, deve ser assinalada a
pendéncia de dossié de preparacdo e acompanhamento de internamento
compulsivo e / ou de processo de internamento compulsivo, enquadrando
esta pendéncia na respetiva factualidade relevante.

A instauracdo de acdo de maior acompanhado deve ser comunicada ao
dossié de preparagao e acompanhado destinado a eventual internamento
compulsivo ou ao processo de internamento compulsivo que se encontre
pendente.

A articulacdo sera igualmente ponderada sempre que existam processos-
crime pendentes em que a pessoa adulta beneficiaria e / ou a/s pessoa/s
indicada/s como acompanhante/s seja/m intervenientes ou sujeitos
processuais.

Nas situacdes a que se refere o ponto anterior, os magistrados do
Ministério Publico ponderarao da comunicag¢do da instauracao de a¢ao de

maior acompanhado e da respetiva decisao final.
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8.2. Jurisdicao de Familia, Criangas e Jovens
i. Quando a necessidade de aplicacdo de medidas de acompanhamento tiver
sido sinalizada pela jurisdi¢ao de familia, criancas e jovens, a instauracao da
acao de maior acompanhado, o resultado da distribuicao e a decisao final
deverdo ser comunicadas ao processo respetivo.
i. Na articulagdo com a jurisdicdo de familia, criancas e jovens deve ser
acautelada a prote¢do do jovem adulto, de modo a que seja garantida a

continuidade das medidas aplicadas em ambas as jurisdicdes.

9. Direito Internacional Privado

i. A Convencdo da Haia relativa a Prote¢do Internacional de Adultos (doravante
apenas denominada Convencdo) estabelece regras especiais de atribuicao de
competéncia internacional aos tribunais portugueses em matéria de protecao
de adultos vulneraveis - em particular, no ambito do regime de maior
acompanhado - nos artigos 5.°a 11.°

i. Sendo os tribunais portugueses competentes de acordo com as regras de
competéncia referidas no ponto anterior, e considerando que as normas da
Convencdo prevalecem sobre as normas de direito internacional privado
previstas no Codigo Civil, devem os magistrados do Ministério Publico pugnar
pela aplicacdo da lei portuguesa nos processos de maior acompanhado,
independentemente da nacionalidade do beneficiario, em face do disposto no
n.° 1 do artigo 13.° da Convencao (norma de aplicacdo universal’), exceto se se
verificarem as circunstancias previstas no n.° 2 do mesmo preceito.

iii. De acordo com o estabelecido no artigo 5.°, n.° 2, da Convencdo, em caso de
alteracdo da residéncia do beneficiario para Portugal apos ter sido aplicada

medida de protecdo noutro Estado contratante, sdao os tribunais portugueses

T 0 que significa que se aplica na ordem juridica portuguesa independentemente da sua vigéncia no Estado com conexao
com o beneficiario, designadamente o Estado da sua nacionalidade.
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competentes para aferir da necessidade de acompanhamento e para requerer
eventuais novas medidas e / ou a designacdo de novo acompanhante, nos
termos conjugados do disposto no artigo 12.° da Convencao e nos artigos 149.°,
n.° 1, e 155.° do Codigo Civil.

Nos casos em que a decisdao que aplicou medida de prote¢dao noutro Estado
contratante nomeie como representante do beneficiario pessoa que nao o
acompanhe no local da sua nova residéncia, deverao ser adotadas diligéncias
para a célere nomeacdo de novo acompanhante ao beneficiario.

Se a decisdo que aplicou a medida de protecao noutro Estado contratante for
posterior a entrada em vigor da Convencdo em Portugal (01.07.2018), deve a
medida de protecdo ser reconhecida e aplicada em Portugal como se tivesse
sido aplicada pelos tribunais portugueses (cfr. artigo 22.°, n.° 1, da Convencao).
Concluindo o Ministério Publico pela desnecessidade de medidas de
acompanhamento e considerando a vigéncia na nossa ordem juridica de
medida de protecdo aplicada noutro Estado contratante (cfr. artigo 22.° da
Convencado), deverdao os magistrados do Ministério Publico requerer ao juiz que
determine a cessacao ou a revogacao da medida aplicada, ao abrigo dos artigos

12.° e 22.° da Convencao, conjugado com o artigo 149.°, n.° 1, do Cédigo Civil.

10. Encerramento do DPA

A decisdo de propositura de acdo de maior acompanhado ou de arquivamento
do DPA deve ser comunicada a pessoa e / ou instituicdo que requereu a
intervencdo do Ministério Publico, bem como aos interessados, incluindo
pessoa beneficiaria e familiares ou pessoas mais proximas.
Em caso de arquivamento, a notificacdo a que se refere o ponto anterior, deve
conter a seguinte informacgao:

a) Nos termos do disposto no artigo 141.° do Codigo Civil, além do Ministério

Publico, o acompanhamento pode ser requerido pelo proprio ou, mediante
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autorizac¢do deste, pelo cénjuge, pelo unido de facto, por qualquer parente
sucessivel;

b) Quando o beneficiario nao possa, por si, livre e conscientemente, prestar a
autorizacdo para propositura da acao, esta autorizacao deve ser suprida,
mediante pedido de suprimento que pode ser cumulado com o pedido de
aplicacao de medidas de acompanhamento.

Correspondera a adequada pratica funcional a transmissao do DPA, em caso de
propositura da acdo, ao magistrado do Ministério Publico em exercicio de
funcdes no juizo onde o processo de maior acompanhado correra os seus
termos.

Em caso de propositura da a¢do, o magistrado do Ministério Publico diligencia
pela juncdo da sentenca, transitada em julgado, que determina (ou ndo) a
aplicacdo de medidas de acompanhamento, bem como, em caso de

procedéncia da acao, do comprovativo do averbamento no registo civil.

11. Articulagao institucional

Pelos magistrados do Ministério Publico devera ser promovida articulagdo com
instituicdes (como a Seguranca Social, a Santa Casa da Misericérdia e IPSS locais)
que intervenham em matéria de prote¢ao de adultos vulneraveis e possam ter
atuacdo relevante e interesse na situacao do adulto acompanhado.

Neste dominio, sera ponderada, em particular, pelas estruturas hierarquicas
intermédias, a criagdo de redes locais com pontos de contactos do Ministério
Publico, da area da saude, da area da intervencdo social e de outros que,
localmente, possam ter um papel relevante.

No ambito desta articulacdo, poderad ser promovida divulgacdo de lista de
instituicdes e / ou seus colaboradores ou funcionarios disponiveis para
assegurar o exercicio do cargo de acompanhante, na auséncia de familiar ou de

outra pessoa idonea proxima para o efeito.
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iv. A promoc¢do a que alude o ponto anterior, sempre que possivel, sera
enquadrada, designadamente, através do cabal esclarecimento da natureza e
das fun¢Bes de acompanhante.

v. Os magistrados do Ministério Publico diligenciam pelo cumprimento do

disposto no artigo 21.° da Lei n.° 49/2018, de 14.8.
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